
神奈川県内幼稚園・保育所特別研修～黒岩神奈川県知事特別講演～ 

  神奈川県では、「未病の視点」からライフステージに応じた健康づくりの対策を進めています。

その取組みについて、幼児教育・保育の現場の皆さまに知っていただき、子ども達の健やかな 

成長の支援の充実と、教育・保育にあたられている若い世代の女性の皆さんの活躍の土台となる

健康づくりが図られるよう、研修を実施します。 

 

１ 日時  平成28年７月21日（木）13：20～16：00（受付開始12：30） 

 

２ 場所  横浜女子短期大学講堂（ＪＲ港南台駅下車徒歩５分） 

      横浜市港南区港南台４－４－５ 

  

３ 対象  神奈川県内の幼稚園・保育所の職員（園長、幼稚園教諭、保育士等） 

 

４ 内容 

（１）13：20～13：30 開会挨拶・オリエンテーション 

（２）13：30～14：30 

知事特別講演 

「子どもの健康・未病対策について ～幼稚園・保育所に期待すること～」 

神奈川県 黒岩 祐治 知事 

 生涯を通じた健康・体力の土台づくりとなる大切な時期にある、就学前の子ども達に、 

接している皆さんへの期待を、知事が直接に語りかけます。 

（３）14：40～15：40 

  「若い女性の健康・未病対策について ～いきいきと活躍するために～」 

   横浜市立大学附属病院 女性健康外来 

   よしかた産婦人科 副院長 善方 裕美 医師 

    女性としての健康は、女性がいきいきと活躍するためにとても重要ですが、若い世代でも女性 

特有の疾患が増加傾向です。女性の健康を守り、身体のリズムを知って快適に過ごすための知識

やヒント、将来子どもが欲しい場合の土台づくり等についてわかりやすく学べます。 

    若い女性はもちろん、管理監督的立場にある方や男性にも知っていただきたい内容です。 

（４）15：45～16：00 

  「現場で役立つ熱中症対策」 

   大塚製薬㈱横浜支店学術担当課 山平 聡子 課長 

 

５ 主催：神奈川県 

  協力：横浜女子短期大学保育センター、公益財団法人かながわ健康財団 

  協賛：大塚製薬㈱横浜支店 

   ※ 受講者全員に協賛企業からのプレゼントが提供されます。 

 

６ 受講申込・決定方法 

・ファクスまたは郵送により、平成28年７月５日（火）〔必着〕までに、申し込んで

ください。裏面の申込用紙にてお願いいたします。 

  ・原則として先着順で受講決定しますが、応募多数の場合は一施設一名に調整をお願い 

   する場合があります。（受講不可の場合のみ施設宛てに連絡します。） 

 



申込用紙 

ＦＡＸ送信先 045-210-8857 

 

所属（幼稚園・保育所）施設 

名称  

住所  

連絡先  

参加者 

役職  役職  役職  

氏名  氏名  氏名  

 

案内図 
 

 
 

問合せ先 

神奈川県保健福祉局保健医療部健康増進課未病対策グループ 村上、仲 

 電 話 045-210-4746 

 ＦＡＸ 045-210-8857 
 

郵送先（下記宛てお送りください。住所記載は不要です。） 

 〒231-8588 神奈川県健康増進課未病対策グループ 

最寄駅 

講演会場 


