
平成２７年度白峰学園横浜女子短期大学保育センター研修案内

必ずお読みください

※この研修の対象者は、神奈川県内の公立・私立認可保育所に勤務する方及び、神奈川

県内児童福祉施設で白峰学園横浜女子短期大学保育センターより研修プログラム（黄

色い用紙）が届いている施設の方に限られます。

上記以外の方は受講出来ませんのでご注意ください。

受講対象者で、受講を希望される方はこの後のページをダウンロードし、持ち物、受講

料等を確認し、申込用紙に必要事項をご記入の上、施設長印を押印しＦＡＸまたは郵送

にてお申し込みください。

後期分の申込用紙（郵送した2枚の申込書分に無い研修について）は、７月１日、このお

知らせ欄に掲載する予定です。

※ 定員オーバーなどで受講出来ない場合は、ご連絡いたします。

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

〒２３４－００５４

横浜市港南区港南台４－４－５
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17-１
平成27年度 特別セミナー(講演) 案内

1 目 的 社会状況の変化とともに、子ども達の健やかな育ちを支えることが社会全体の大きな

課題となっている中で、食のこと・いじめ・虐待などの問題が後を絶たず、保育に関

係する者にとって、ますます責任を感じる毎日です。特別セミナーを通して、専門的な

知識を学ぶとともに、子ども達の現状を知り、保育の現場ですべきこと、大切にしたい

ことを考える機会とします。

平成27年度 第1回は、フリージャーナリスト・ＦＭヨコハマ ラジオパーソナリティー

北村年子氏をお迎えして講演とワークショップを行います。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員、または一般の方を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間１回、１日間実施します。

4 定 員 250名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 内 容 講 師

H27.7.21 あなたにあえてよかった フリージャーナリスト

（火）

14:00 ～16:00
～自分をありのままに認めるために～ 北村 年子

7 携帯品 筆記用具、上履

8 申込方法 ご希望の方は、別紙申込用紙に必要事項をご記入の上、保育センター宛て郵送または

FAXでお申し込みください。（１施設何名でも可）

9 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



１
平成27年度 新任保育士研修案内

1 目 的 新任の保育者が安定した保育活動ができるよう、保育者としての基礎的な知識及

び心得を学び、資質の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員で、平成27年4月1日以降に採用された

保育者を対象とします。ただし、平成26年度採用で当該年度にこの研修を受講し

なかった方は今年度受講の対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日実施します。

4 定 員 150名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

すこやか保育園 田方 朗子

保育士になったみなさんへ 横浜市西部児童相談所 虎見 留美子

H27.6.3
10:00～12:00

三和保育園 松本 美津江

（水）

13:00～15:00 午後グループ討議

H28.2.2 10:00～12:00
コミュニケーション技術を学ぶ

東京工芸大学芸術学部教授

（火） 13:00～15:00 大島 武

＊ 受付は9:30からです。なお初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入して保育センター宛て、郵送または

FAXでお申し込みください。受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせてい

ただきます。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



２
平成27年度 ０歳児保育研修案内

1 目 的 0歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、

保育者の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する0歳児担当の保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 250名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

10:00～12:00
横浜女子短期大学教授

H27.10.28
0歳児の遊びと環境

（水） 13:00～15:00 佐野 眞弓

10:00～12:00H27.11.●
0歳児の発達特徴

調整中
（●） 13:00～15:00
調整中

＊ 受付は9:30からです。初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締切らせていただきま

す。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



３
平成27年度 １歳児保育研修案内

1 目 的 1歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すととも

に、保育者の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する1歳児担当の保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 300名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.2 10:00～12:00 町田わかくさ保育園看護師

（火） 13:00～15:00
園児の保健･安全･生活習慣

下野 裕子

H27.7.24 10:00～12:00 白百合女子大学文学部教授

（金） 13:00～15:00
自我の芽生えと社会性

秦野 悦子

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締切らせていただきま

す。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



４
平成27年度 ２歳児保育研修案内

1 目 的 2歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すとともに、

保育者の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する2歳児担当の保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 300名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.9 10:00～12:00 －自分に出会う－２歳児の自我 元立教女学院短期大学教授

（火） 13:00～15:00 の育ちを支える保育 今井 和子

10:00～12:00 遊びが育つ環境と保育者の援助 元立教女学院短期大学教授H27.7.13

13:00～15:00 －２歳児の遊びと学び－ 今井 和子（月）

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は、別紙申込書に必要事項を記入して保育センター宛て、郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



５
平成27年度 ３歳児保育研修案内

1 目 的 3歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すと

ともに、保育者の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する3歳児担当の保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 300名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.12 10:00～12:00 子どもの文化学校講師

（金） 13:00～15:00
３歳児の発達と保育

佐藤 佳代子

H27.6.30 10:00～12:00
３歳児の保育の実際

子どもの文化学校講師

（火） 13:00～15:00 佐藤 佳代子

＊ 受付は9:30からです。初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただき

ます。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



６
平成27年度 ４･５歳歳児保育研修案内

1 目 的 4・5歳児保育に必要な知識及び技術を習得して、保育内容の充実を目指すと

ともに、保育者の人間性と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する4・5歳児担当の保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 250名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.5 10:00～12:00
学びの連続性を考える

青山学院大学人間科学部教授

（金） 13:00～15:00 小林 紀子

H27.6.26 10:00～12:00
４･５歳歳歳児の遊びと環境 日本女子大学名誉教授

（金） 13:00～15:00 岩崎 洋子

＊ 受付は9:30からです。初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただき

ます。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断わりします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



７
平成27年度 統合保育研修案内

1 目 的 保育所における統合保育のために必要な知識と技術を習得し、保育者の人間性

と専門性の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する保育者を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 150名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.8.5 10:00～12:00
園における気になる子どもへの対応

横浜リハビリテーション

（水） 13:00～15:00
センター センター長

小川 淳

H27.9.1 10:00～12:00 保育所での特別支援教育 大正大学人間学部教授

（火） 13:00～15:00 ～実践と現場の体制作り～ 玉井 邦夫

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただき

ます。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246



８
平成27年度 中堅保育士研修案内

1 目 的 ますます多様化する保育ニーズをふまえて、時代に対する認識と将来への展望

を持ち、中堅保育士のあり方を考えることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、2日間実施します。

4 定 員 150名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.9.15 10:00～12:00
乳児に教える防災・防犯

危機管理教育研究所代表

（火） 13:00～15:00
国崎 信江

H27.11.2 10:00～12:00 保護者から信頼されるコミュニケ エクレス子供の家施設長

（月） 13:00～15:00 ーション 松原 美里

＊ 受付は9:30から、初日、9:50からオリエンテーションを行います。

7 携帯品 筆記用具、※用箋ばさみ等（机のない場所での研修になることがございます）

上履、昼食（会場周辺の食堂等利用も可）

8 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付けは先着順とし定員になり次第締め切らせていただき

ます。お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

9 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 乳幼児救急法研修案内

1 目 的 特に乳幼児の救急処置に必要な知識と技術の基本を重点的に習得し、緊急時に

備えることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員で2日間出席できる方を対象とします。

3 実施要領 この研修は(同じ内容のものを）年間6回、各2日間を連続して実施します。

4 定 員 各50名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

第1回

Ｈ27.6.10(水） マスターワークス社指導員

～ 6.11(木） 9:30～12:00

13:00～16:00 子どもの事故と応急手当 伊東 和雄

第2回 他

Ｈ27.6.24(水）

～ 6.25(木）

＊ 受付は9:00から、初日9:20からオリエンテーションを行います。

※ この研修は、受講希望者が非常に多い研修です、定員オーバーでお断りする方の事を考えて

申し込みは慎重にお願い致します。

7 受講料 2,000円 開催初日受付で徴収いたしますので、お釣りのないようご準備ください。

8 教材 受講には、受講料とは別にテキスト（『こどもの事故と応急手当』第5版 、

マスターワークス社）1,500円が必要です。開催日初日に受付で購入してください。

9 携帯品 筆記具、トレーニングウェア、上履き（運動靴）、昼食（会場周辺食堂利用可）

10 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。

この研修は同一内容を6回実施します。（5・6回目の日程は次回案内致します）

いずれか希望の日程を選択してください。 受付は先着順とし定員になり次第締め

切らせていただきます。お申し込みいただいて受講できない場合、受講日の変更を

お願いする場合はご連絡いたします。

11 その他 1）講義の録音は固くお断わり致します。

2）駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。

3）キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 乳幼児救急法研修案内
1 目 的 特に乳幼児の救急処置に必要な知識と技術の基本を重点的に習得し、緊急時に

備えることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員で2日間出席できる方を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間6回、各2日間を連続して実施します。

4 定 員 各50名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

第3回

Ｈ27.7.1(水） マスターワークス社指導員

～ 7.2(木） 9:30～12:00

13:00～16:00 子どもの事故と応急手当 伊東 和雄

第4回 他

Ｈ27.7.15(水）

～ 7.16(木）

＊ 受付は9:00から、初日9:20からオリエンテーションを行います。

※ この研修は、受講希望者が非常に多い研修です、定員オーバーでお断りする方の事を考えて

申し込みは慎重にお願い致します。

7 受講料 2,000円 開催初日受付で徴収いたしますので、お釣りのないようご準備ください。

8 教材 受講には、受講料とは別にテキスト（『こどもの事故と応急手当』第5版 、

マスターワークス社）1,500円が必要です。開催日初日に受付で購入してください。

9 携帯品 筆記具、トレーニングウェア、上履き（運動靴）、昼食（会場周辺食堂利用可）

10 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。

この研修は同一内容を6回実施します。（5・6回目の日程は次回案内致します）

いずれか希望の日程を選択してください。 受付は先着順とし定員になり次第締め

切らせていただきます。お申し込みいただいて受講できない場合、受講日の変更を

お願いする場合はご連絡いたします。

11 その他 1）講義の録音は固くお断わり致します。

2）駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。

3）キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 乳幼児救急法研修･けがの手当て訓練コース案内
1 目 的 乳幼児救急法研修における追加の実技研修を行うことを目的とします。

2 対 象 平成25年度以降に、当保育センターの乳幼児救急法研修（２日間 ）を修了された方。

3 実施要領 この研修は年間2回、1日間実施します。

4 定 員 30名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

１．知識の復習 2. 基本スキル実習

・手当てのステップ ・包帯の巻き方

・全身のけがの調査 ・三角巾の使用方法

第1回 ・頭、首、胸、腹、のけが ・骨折の固定方法

9:30～12:00 ・四肢の損傷（RIC E処置） マスターワークス社指導員

H27.7.17 13:00～16:00 ・各種のきずと応急手当 伊東 和雄

(金) ・熱傷（やけど）の手当て 他

３．シナリオによる実習

・事故と傷病者の設定（ムラージュ）

・手当てと実施

・評価と反省

＊ 受付は、9:00から行います。

7 受講料 3,000円 お釣りのないようご準備ください。

8 服装、携帯品 ※交代で傷病者役を演じるため、トレーニングウェアなど、腕や足をまくり上げ

る事が出来、多少汚れても問題ない服装を、必ずご用意ください。

滅菌ガーゼ２枚（小サイズ）、三角巾１枚（大サイズ105ｃｍｘ105ｃｍ）

伸縮包帯（中、小サイズいずれか１本）、 筆記用具、上履き、昼食（会場周辺食堂

利用可） テキスト『こどもの事故と応急手当』第５版 または第４版マスターワークス

社（24年からテキストが新しくなりました。1,500 円）

9 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入（受講年度も）して、保育センター宛

て郵送またはFAXでお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め

切らせていただきます。なお、お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡

いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断わり致します。

2） 駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 主任保育士講座 案内

1 目 的 ますます多様化する保育ニーズをふまえて、時代に対する認識と将来への展望を持

ち、十分な指導力を発揮できる中間管理者としての資質を備えることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する中間管理職の保育士を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、5日間を1コースとして実施します。

4 定 員 60名（原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.17 10:00～12:00
保育所における防災対策

危機管理教育研究所

（水） 13:00～15:00
国崎 信江

H27.7.10 10:00～12:00 エクレス子供の家

（金） 13:00～15:00

リーダーのためのコーチング

松原 美里
講座

H27.9. 4 10:00～12:00 職場のメンタルヘルス対策
早稲田大学人間科学学術院教授

13:00～15:00（金） 鈴木 伸一

H27.10.6 10:00～12:00
幼児期の家庭教育への援助

関東学院大学教育学部教授

（火） 13:00～15:00 土谷 みち子

H27.11.20 10:00～12:00
山梨大学大学院教育学研究科教授

13:00～15:00
保育カリキュラムの構造につ

(金） いて
加藤 繁美

＊ 受付は9:30から、初日、9:50からオリエンテーションを行います。

7 受 講 料 3,000円 受講初日の受付で徴収しますので、お釣りのないようご準備ください。

8 携 帯 品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入して保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合は、ご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 園長･施設長講座案内

1 目 的 保育所保育指針を踏まえ、園長･施設長に課せられることがらを整理しながら

保育所の社会的役割と責任を学習することを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する、園長･施設長の方を対象とします。

（経験年数は問いません）

3 実施要領 この研修は年間1回、5日を1コースとして実施します。

4 定 員 60名 （原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター （横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.16 10:00～12:00
保幼小連携と保育所保育要録

東京成徳短期大学教授

（火）
13:00～15:00 寺田 清美

H27.9.7 10:00～12:00 保育の質を高める職場内研修と 玉川大学教育学部教授

（月） 13:00～15:00 施設長の役割 大豆生田 啓友

H27.10.1 10:00～12:00
地域の子育て拠点となる保育所

大正大学人間学部教授

（木） 13:00～15:00 西郷 泰之

H27.11.17 10:00～12:00 新法案を受けて：今後の保育所 関東学院大学教育学部教授

（火） 13:00～15:00 に求められるもの 土谷みち子

H28.1.29 10:00～12:00
保育制度の原理

山梨大学大学院教授

（金） 13:00～15:00 加藤 繁美

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 3,000円 受講初日に徴収します。

8 携帯品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入して保育センター宛て、郵送または

FAXでお申し込みください。受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせて

いただきます。お申し込みいただいて受講できない場合は、ご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル、欠席は早めにご連絡ください。

申込先 〒234-0054 横浜市港南区港南台 4- 4- 5

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

TEL（045）835-8117･FAX（045）832-7246
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平成27年度 乳児保育講座案内

1 目 的 保育所に対するニーズはますます多様化し、特に低年齢児の入所が増えています。

人間が発達する上で最も重要な乳児期の子どもたちを、心と身体の両面から正しく

理解し、社会的要請に対応しうるよう保育者の資質向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する保育者（経験5年以上）で, 以下のいずれかに

該当する方 ①過去に乳児保育の経験がある方 ②現在乳児（0～2歳）を担当し

ている方。

3 実施要領 この講座は年間1回、5日間を1コースとして実施します。

4 定 員 60名（原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.7.8 10:00～12:00 乳幼児の病気と予防・アレルギ 聖路加看護大学教授

（水） 13:00～15:00 ーの理解 及川 郁子

H27.7.28 10:00～12:00 心の発達の理解と保育者の お茶の水女子大学准教授

（火） 13:00～15:00 役割 青木 紀久代

H27.9.8 10:00～12:00
乳児の遊びと保育者の役割

(火) 13:00～15:00

横浜女子短期大学教授
佐野 眞弓

H27.10.● 10:00～12:00
子どもにとっての乳児保育の意義

（●） 13:00～15:00
調整中

H27.11.10 10:00～12:00
乳児期の愛着形成

東京大学大学院教授

（火） 13:00～15:00 遠藤 利彦

＊ 受付は9:30、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 3,000円 受講初日に受付で徴収しますので、お釣りのないようご準備ください。

8 携帯品 筆記具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

10 その他 1 ) 講義の録音は固くお断りいたします。

2 ) 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3 ) キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。
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平成27年度 障害児保育講座案内

1 目 的 保育所における統合保育は次第にその効果をあげていますが、実践的には未開拓

の分野が残されています。そこで、この講座では障害児の理解と保育について、

学習することを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員（経験年数５年以上）で、現在障害

児を担当している方か障害児の保育に関心のある方を対象とします。

3 実施要領 この研修は年間1回、5日を1コースとして実施します。

4 定 員 60名 （原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター （横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.7.23 10:00～12:00 様々な障害と発達障害

（木） 13:00～15:00 ‐乳幼児健診から見た早期発見･早期診断

H27.9.3 10:00～12:00 発達障害児（気になる子）の保育と保護者支援 ‐

（木） 13:00～15:00 知的障害がない発達障害の特殊性‐

文京学院大学 人間学部教授

H27.10.27 10:00～12:00 自閉症の障害特性とその支援の最前線

（火） 13:00～15:00 ‐認知発達,社会性の発達,コミュニケーション‐ 伊藤 英夫

H27.12.1 10:00～12:00 KIDSに関する討論と自閉症児の統合保育

（火） 13:00～15:00 K ID Sについてのディスカッション、統合保育の実際

H28.1.26 10:00～12:00 知的障害児の統合保育とライフサイクルから見

（火） 13:00～15:00 た支援

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 3,000円 受講初日に徴収します。

8 携帯品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入して保育センター宛て、郵送または

FAXでお申し込みください。受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせて

いただきます。お申し込みいただいて受講できない場合は、ご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル、欠席は早めにご連絡ください。
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平成27年度 子育て支援専門講座案内

1 目 的 保育所が、地域における乳幼児の健全育成を支援する機能を果たすために、担当者

の専門知識や技術の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設長、主任保育士及び子育て支援を担当している方を対象

とします

3 実施要項 この講座は年間1回、5日間を1コースとして実施します。

4 定 員 60名（原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.7.6
10:00～12:00

保育所における保護者支援
東京成徳短期大学教授

寺田清美（月）
13:00～15:00

H27.9.16 10:00～12:00
ひとり親家族支援

立教大学福祉学科教授

（水） 13:00～15:00 湯澤 直美

H27.10.2 10:00～12:00 玉川大学教育学部教授

(金）
13:00～15:00

子ども子育て新制度始動

大豆生田 啓友

H27.11.6 10:00～12:00
ＮＰＯ法人せたがや子育てネット代表

(金） 13:00～15:00
子どもの育ちを支援するコミュ

ニティーワーク 松田 妙子

13:00～14:50 親のメンタルヘルス
お茶の水女子大学准教授

H27.11.19
～臨床心理学的観点からの支援～

(木） 15:10～17:00 青木 紀久代

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 3,000円 受講初日に受付で徴収しますので、お釣りのないようご準備ください。

8 携帯品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は別紙の申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。



15-１
平成27年度 カウンセリング講座案内

1 目 的 保育所が、地域における乳幼児の健全育成を支援する機能を果たすために、担当者

がカウンセリングについての専門知識や技術の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務している方を対象とします。

3 実施要項 この講座は、5日間を1コースとして年2回（同じ内容のものです）実施します。

4 定 員 第１回40名（原則として1施設1名） 第２回40名 （原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27.6.4 10:00～12:00 カウンセリングにおける基本姿勢
（木） 13:00～16:00

H27.7.9 10:00～12:00 カウンセリングにながれる視点

（木） 13:00～16:00

H27.7.30 10:00～12:00 援助者としての心の使い方 湘南福祉センター診療所

（木） 13:00～16:00 臨床心理士 河西 恵子

H27.8.20 10:00～12:00 実習体験

（木） 13:00～16:00 感受性を高める試み

人間理解、保育者の自己理解を通し

H27.9.17 10:00～12:00 て、子どもや親との関係づくりを学

（木） 13:00～16:00 びます。

＊ 受付は9:30から、初日9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 1回 2,500円 毎回当日の受付で徴収します。お釣りのないようご準備ください。

8 携帯品 筆記用具、Bか2Bの鉛筆、クレヨン、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は別紙の申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合はご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。
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平成27年度 カウンセリングを活かした保護者対応講座 案内

1 目 的 保護者とのよりよい良い関係を構築するため、担当者がカウンセリング

についての専門知識や技術の向上を図ることを目的とします。

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する保育者で、現在相談事業を担当している

方か相談事業に関心のある方を対象とします。

3 実施要項 この講座は、5日間を1コースとして、年1回実施します。

4 定 員 40名（原則として1施設1名）

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 講 義 内 容 講 師

H27. 6.19 10:00～12:00 １ 保護者との関係で生じる問題

（金） 13:00～15:00 とそ の対応に必要な知識やス

キル

H27. 7.31 10:00～12:00

（金） 13:00～15:00 ２ カウンセリングの基本的な知

識と

H27. 9.18 10:00～12:00 援助モデル

（金） 13:00～15:00 東北文教大学人間学部教

３ カウンセリング演習Ⅰ 授

H27.10.30 10:00～12:00 (態度・傾聴・共感・質問）

（金） 13:00～15:00 今泉 岳雄

４ カウンセリング演習Ⅱ

H27.11.27 10:00～12:00 (焦点化・明確化・解決に向けて

（金） 13:00～15:00 の方向づけ

５ 事例検討と振り返り

＊ 初日、9:50からオリエンテーションを行います。

7 受 講 料 1回 2,500円 毎回当日の受付で徴収しますので、お釣りのないようご準備くだ

さい。

8 携 帯 品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は、別紙の申込書に必要事項を記入して保育センター宛て郵送またはFAX

でお申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただきま

す。なお、お申し込みいただいて受講できない場合は、ご連絡いたします。

10 そ の 他 1) 講義の録音は固くお断りいたします。

2) 駐車場がありませんので、車でのおいではご遠慮ください。

3) キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。



17-8

平成27年度 特別セミナー(保育研究) 案内

1 目 的 子ども・子育て関連三法が成立し、社会全体で子ども・子育てを支援する新しい支え合いの

仕組みの構築が求められています。そのため、保育者自身が主体的にその方策を見いだし実

施し、保育者としての専門的役割を果たしていくことを目的とします

2 対 象 神奈川県内の児童福祉施設に勤務する職員で、経験年数 5年以上の方を対象とします。

（原則として1施設1名）

3 実施要領 この研修は年間1回、5日間実施します。

4 定 員 15名

5 会 場 白峰学園保育センター（横浜女子短期大学）

6 日時・内容・講師

日 程 時 間 内 容 講 師

H27. 5.20

（水）

H27. 7.22 10:00～12:00 日常の子育て支援（保育）の中で、子ども

（水） 13:00～15:00 ・子育ての現状を把握・分析し、保育の計

画に基づく保育実践を振り返り、自己評価

H27.10.21 (研究内容に する事を通して、保育の改善を構築する。 白峰保育園園長

（水） よって時間 本研修でのＰ（計画） Ｄ（実施）

変更するこ Ｃ(評価)） Ａ（改善）を通して、自己 亀谷 美代子

H27.12.2 とがあります) （園）での保育の質の向上を図る。

（水）

H28. 2.3

（水）

＊ 初日、9:50からオリエンテーションを行います。

7 受講料 毎回 2,000円 当日の受付で徴収します。お釣りのないようご準備ください。

8 携帯品 筆記用具、上履、昼食（会場周辺の食堂利用も可）

9 申込方法 希望者は、別紙申込書に必要事項を記入して、保育センター宛て郵送またはFAXで

お申し込みください。受付は先着順とし定員になり次第締め切らせていただきます。

お申し込みいただいて受講できない場合は、ご連絡いたします。

10 その他 1） 講義の録音は固くお断りいたします。

2） 駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

3） キャンセル・欠席は早めにご連絡ください。




